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TONAXINUM FORTE NA DZIEN to nowoczesny
suplement diety przeznaczony dla osob narazonych
na stres. Zawarty w preparcie ekstrakt pozyskiwany
z korzenia i lisci Withania somnifera przyczynia sig
do zwiekszenia odporno$ci organizmu na sytuacje
stresowe oraz wspiera zachowanie stabilnosci
emocjonalnej. Witamina Bs pomaga w prawidtowym
funkcjonowaniu ukladu nerwowego i wplywa na
utrzymanie wtasciwych funkcji psychologicznych.

Sktadniki:

Substancja wypetniajaca — celuloza mikrokrystaliczna,
ekstrakt z korzenia i lisci Withania somnifera standaryzowany
na 32% oligosacharydow i 10% witanozyddw, substancja

Skifad porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia:

Tabletki powlekane 560 mg

glazurujgca —  hydroksypropylometyloceluloza, substancja
wypetnigjgca — sl sodowa  karboskymetylocelulozy
usieciowana, substancja  przeciwzbrylajgca —  sole
magnezowe kwasow H#uszczowych, barwnik — weglan
wapnia, kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), sktadnik
otoczki — glikl polietylenowy, substancja przeciwzbrylajgca
— dwutlenek krzemu, barwnik — kompleks miedziowy
chlorofiliny, substancja glazurujgca — guma arabska,
skfadnik otoczki —  poliwinylopirolidon, ~witamina  B6
(chlorowodorek pirydoksyny), substancja przeciwzbrylajaca —
kwas stearynowy.

Opis dziatania ekstraktu z korzenia i liSci Withania
somnifera:

Ekstrakt z korzenia i lisci Withania somnifera przyczynia
sie do zwiekszenia odpornosci organizmu na stres,
a takze pomaga organizmowi radzi¢ sobie z nim.
Dodatkowo wspiera utrzymanie stabilnosci emocjonainej
0oraz wspomaga procesy uczenia si¢ i zapamietywania.

Zawartosé o Zawartosé %
Sktadnik w 1 tabletce RWGS* w 2 tabletkach ans*
powlekanej powlekanych
Ekstrakt z korzenia
i lisci Withania
somniferaw tym: 43 mg * 86 mg *
oligosacharydy 13,76 mg * 27,52 mg *
witanozydy 4,3 mg * 8,6 mg *
Kwas pantotenowy 3mg 50 6mg 100
Witamina Bs 0,7 mg 50 1,4 mg 100

* RWS - referencyjne wartosci spozycia
** brak ustalonej normy referencyjnych wartosci spozycia



Opis dziatania kwasu pantotenowego:

Kwas pantotenowy wspomaga prawidtowg synteze i me-
tabolizm hormondw steroidowych, witaminy D i niekto-
rych neuroprzekaznikéw, przyczynia sie do zmniejszenia
uczucia zmeczenia i znuzenia, a takze pomaga w utrzy-
maniu sprawnosci umystowej na odpowiednim poziomie.

Opis dziatania witaminy B:

Witamina B, pomaga w prawidiowym funkcjonowaniu
ukfadu nerwowego, wptywa na utrzymanie wiasciwych
funkcji psychologicznych, przyczynia sie do zmniejszenia
uczucia zmeczenia i znuzenia oraz wptywa na regulacje
aktywnosci hormonalnej.

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu:
1-2 tabletki powlekane raz dziennie.

Sposdb uzycia:
Preparat nalezy przyjmowac w trakcie lub po positku, naj-
lepiej rano. Popi¢ woda.

Ostrzezenie:

Nie nalezy przekraczac porcji preparatu zalecanej do spo-
Zycia w ciggu dnia. Preparat nie moze by¢ stosowany jako
substytut zroznicowanej i zbilansowanej diety. Nie nalezy
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stosowaé w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek
ze sktadnikow preparatu. Preparatu nie nalezy stosowac
w ciazy i w okresie karmienia piersia.

Produkt nie powinien by¢ spozywany w przypadku
stosowania lekow o dziataniu uspakajajacym, nasennym,
przeciwpadaczkowym.

Zréwnowazona dieta oraz zdrowy tryb zycia s wazne dla
prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Warunki przechowywania:

Preparat nalezy przechowywac w temperaturze pokojowej
(15-25°C), w suchym miejscu, w sposeb niedostepny dla
matych dzieci. Chroni¢ przed wilgocig i $wiattem.

Dostepne opakowania:
Kartonik zawierajacy 30 tabletek powlekanych.

Producent:
Simply You Pharmaceticals a.s.,
Rohacova 188/37, 130 00 Praga, Czechy

Dystrybutor:
Simply You Poland sp. z 0.0.,
ul. Skierniewicka 10A, 01-230 Warszawa



