Ulotka informacyjna

© Depresanum

Simply

Pharmaceuticals

Suplement diety

Inozytol

L-tryptofan

Ekstrakt z kwiatu szafranu
Witamina B,

Kwas foliowy

Utrzymanie pozytywnego nastroju

(ekstrakt z kwiatu szafranu)

Zmniejszenie uczucia zmeczenia i znuzenia
(kwas foliowy)

Prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego
(witamina B,)

Depresanum to suplement diety zawierajacy in-
nowacyjne, starannie wyselekcjonowane skfad-
niki, ktére wspomagaja utrzymanie pozytywnego
nastroju oraz wspierajg funkcjonowanie uktadu
nerwowego.

Sktadniki: substancja wypetniajaca - celuloza
mikrokrystaliczna, inozytol, L-tryptofan, substancja

glazurujgca - hydroksypropylometyloceluloza, ek-

Sktad porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia:

Tabletki powlekane 630 mg

strakt wodny z precikdw szafranu (Crocus sativus
L.) DER 4:1, substancja przeciwzbrylajgca - dwu-
tlenek krzemu, substancja wypetniajaca - sél sodo-
wa karboksymetylocelulozy usieciowana, barwnik
- weglan wapnia, substancja przeciwzbrylajgca —
sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, substancja
wypetniajagca - sorbitol, substancja glazurujaca -
glikol polietylenowy, substancja glazurujaca - poliwi-
nylopirolidon, substancja glazurujgca - guma arab-
ska, barwnik - tlenek zelaza 26tty, witamina B6
(chlorowodorek pirydoksyny), kwas foliowy (kwas
pteroilomonoglutaminowy), substancja przeciw-
zbrylajgca - kwas stearynowy.

Opis inozytolu:

Inozytol wchodzi w sktad fosfatydyloinozytolu, ktéry
jest prekursorem waznych przekaznikéw oraz hor-
mondw.

Opis L-tryptofanu:
L-tryptofan w wyniku przemian metabolicznych ule-
ga przeksztatceniu w serotonine.

Skdadnik w2 tablefl?e‘:tl::r:::)s\:llekanych %RWs*
Inozytol 200 mg *x
L-tryptofan 200 mg **
Ekstrakt z kwiatu szafranu 30 mg *x
Witamina B6 0,420 mg 30
Kwas foliowy 200 ug 100

*RWS — referencyjna wartos¢ spozycia
** prak ustalonej referencyjnej wartosci spozycia
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Opis dziatania ekstraktu z kwiatu szafranu:
Ekstrakt z kwiatu szafranu przyczynia sie do utrzy-
mania pozytywnego nastroju.

Opis dziatania witaminy B_:

Witamina B, wspomaga wiasciwe funkcjonowanie
uktadu nerwowego oraz wspiera utrzymanie pra-
widtowych funkcji psychologicznych.

Opis dziatania kwasu foliowego:

Kwas foliowy bierze udziat w utrzymaniu dobrego
samopoczucia psychicznego oraz przyczynia sie do
zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu:
1 tabletka powlekana dwa razy dziennie.

Sposéb uzycia:
Tabletke nalezy potkng¢ i popi¢ wodg. Produkt przyj-
mowac podczas positku, najlepiej rano i wieczorem.

Ostrzezenie:

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do spozycia
w ciggu dnia. Nie nalezy stosowac w przypadku nad-
wrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw prepa-
ratu. Preparat nie powinien by¢ stosowany podczas
cigzy. Kobiety karmiace, a takze osoby przyjmujace
leki antydepresyjne, przed zastosowaniem produk-
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tu powinny skonsultowac sie z lekarzem. Preparat
nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowa-
nej diety.

Zrownowazona dieta oraz zdrowy tryb zycia s3
wazne dla prawidtowego funkcjonowania organiz-
mu.

Informacje dodatkowe:
Zaden ze sktadnikéw preparatu nie posiada wtasci-
wosci fotouczulajacych.

Warunki przechowywania:

Suplement diety nalezy przechowywa¢ w tempe-
raturze pokojowej (15 - 25°C), w suchym miejscu,
w sposdb niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢
przed wilgocig i $wiattem.

Dostepne opakowania:
Kartonik zawierajgcy 30 tabletek powlekanych,
kartonik zawierajacy 60 tabletek powlekanych.

Producent:
Simply You Pharmaceuticals a.s.,
Rohacéova 188/37, 130 00 Praga 3, Czechy.

Dystrybutor:
Simply You Poland sp. z 0.0.,
ul. Skierniewicka 10A, 01-230 Warszawa.



